»MIT EINEM FUSS IN HAMBURG, MIT EINEM IN TIBET«

FOTO-ESSAY Das Tibetische Zentrum in Hamburg wurde 1977 gegrindet und gehort zu
den groRten buddhistischen Zentren in Deutschland. Sein geistlicher Leiter, Geshe Pema
Samten, pendelt zwischen Hamburg und seinem Heimatkloster Tashi Dargye in Osttibet.
Die Fotografin Valérie Wagner hat beide Statten besucht und ihre Impressionen in Bild
und Text festgehalten.



»Eine kinstlerische Portratserie tiber Nonnen und Monchen in Hamburg hat mich 2005 zum ersten Mal in eines der ersten und altesten
buddhistischen Zentren Deutschlands geflihrt: dem Tibetischen Zentrum in Hamburg. Als ich das Zentrums betrat, fihlte ich mich schlagartig
nach Tibet versetzt. Ich horte tibetisch, und roch den typischen Buttertee.«

VALERIE WAGNER




»Dabei lernte ich den geistlichen Leiter des Zentrums, Geshe Pema Samten, kennen. Was ich besonders spannend fand: Er leitet nicht nur das
hiesige Zentrum, sondern auch das Kloster Dargye in Osttibet. Man kann sagen, er ist ein religioser Briickenbauer.«

VALERIE WAGNER
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»Geshe-La ist nicht der einzige Tibeter im Zentrum: nen anderen Monch, der mithilfe eines zweisprachigen religiosen Werks
versucht, Deutsch zu lernen. Er bringt Besu: | | r auch Tibetisch bei. Als eine Deutsche wieder mal an dieser schwierigen
Sprache verzweifelt, rat er ihr: »Sei einfach halb Di n Ib Tibeterin. Lerne so diszipliniert wie eine Deutsche, und mach dir dabei so
wenig Gedanken wie eine Tibeterin.« Seitdem geht es Ielchter fur sie..«

VALERIE WAGNER
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»lch war gespannt zu héren, was die Menschen b . zum Meditieren und Studieren.ins Zentrum zu kommen. Und stélte fest, dass viele auf
der Suche sind: nach neuen Impulsen fiir einen pos id achtsamen Alltag. Auch die Gemeinschaft und der wertschatzende Umgang
miteinander ziehen viele Menschen an. Uber allem S Ziel, den inneren Frieden, den man im besten Fall durch Meditation und Studium
finden kann, in die Welt zu tragen.«

VALERIE WAGNER
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:l%a!h Abschluss meiner Aufna%‘eh ||t\ Hamburg wurde ich.von Geshe-La eingeladen, sein Kloster in Dargye zu besuchen. So reiste ich flr funf
Woehen nach Osttibet. Er'selbst fahrt.jgdes Jahr far elnlge Monate in seine Heimat, um sich dort um seine Ménche und die beiden benachbartdﬂ

A

" Nonnerkloster ziu kimmern.«

VALERIE'WAGNER




»Dargye liegt in der Region Kham in Osttibet, das politisch zur chinesischen Provinz Sichuan gehort und auch der »Wilde Westen« Chinas genannt
wird. Nach einer mehrtagigen, abenteuerlichen Anreise erreichten wir schlieBlich unser Ziel auf knapp 4000 Metern Hohe.«

VALERIE WAGNER
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»Geshe-La war immerzu unterwegs und kimmerte sich um die SorgeRlIRdARIi iner Ordensleute
Landbevolkerung, die seinen Rat suchte, oft fiir ganz lebenspraktische Probléme. Und er fiilifteszeremonien in'den

VALERIE WAGNER
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“»ich warauch neugierig: Ab wann ist'man nun Buddhist? Geshe-La sieht das so: Niitzlich wirken Kann der Budqhismus'erst Qann,v wenn Kopfnd
Herz zusammengehen, und-diejenigen, die ihn praktizieren, die Lehre nicht nur'intellektuell, sondern vor allem mit dem Herzen verstehen und in
" die Praxis umsetzen.« i

VALERIEWAGNER




»er erlebt Geshe-La'die deutscﬁe KUltur im Gegensatz zur tlbetlschen‘,.” it S
gleichzeitig einleuchtend: Die kultdrellen/Pragungen seien nicht mehrals auRere Erschelnungen und hatten kelne echte Bedeutung: Die
Menschenidahinter, mit all ibren.Sorgen,-HoffAungen, Sehnslichten undvorallemiihrérFahigkeit zum-Mitgefiihl, unterscheiden sich nicht

voneinander— egal, wo'sie leben.¢

VALERIE WAGNER




Valérie Wagner hat als Stipendiatin des Studienwerks Villigst in Lond@n Fine Art studiert. Sie lebt und arbeitet seit 1992 als freie Fotografin und
Kinstlerin in Hamburg. Im Zentrum ihrer fotografischen Arbeit steht der Mensch. Zum Tibetischen Zentrum in Hamburg kam sie im Rahmen ihres

interreligiosen Projekts »DIESSEITS« iber Nonnen und Mdnche in Hamburg, das 2005 zur Triennale der Photographie an Gebaudefassaden der
Innenstadt in Hamburg ausgestellt wurde.

BETTINA FLITNER
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